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Resumen. Colombia se ha consolidado como uno de los mayores exportadores de pasifloras a 
nivel mundial. Una importante proporción se cultiva en regiones como la provincia de Lengupá 
(Boyacá, Colombia). Estos cultivos se identifican como una alternativa económica que permite 
equilibrar objetivos de conservación y desarrollo. Desde hace un tiempo se busca implementar 
esquemas de producción orientada a la sostenibilidad. El artículo permite comprender, a través 
del marco de sistemas socioecológicos, los elementos que favorecen y limitan el avance hacia 
la producción sostenible. A partir de entrevistas estructuradas y semiestructuradas, aplicadas 
a actores clave de la región y productores de pasifloras, es posible reconocer como principales 
limitantes el desconocimiento de la procedencia del material vegetal, la restringida asistencia 
técnica, la ausencia del uso de análisis de suelo para la toma de decisiones y el reducido número 
de certificaciones en buenas prácticas agrícolas. Sin embargo, de manera favorable, se destacan 
el amplio reconocimiento de los servicios ecosistémicos por parte de los productores, la riqueza 
hídrica de la región, la capacidad organizativa, el rol de las mujeres en la promoción del cultivo y 
el creciente uso de prácticas de producción agroecológicas. 

Palabras clave: sistemas socioecológicos, prácticas agrícolas, Colombia, pasifloras, sostenibi-
lidad, gobernanza.

Passionflowers from the perspective of socio-ecological systems:  
an alternative to strengthen the society–nature relationship  
in the province of Lengupá, Boyacá (Colombia)
Abstract. Colombia has established itself as one of the world’s leading exporters of passion-
flower. A significant portion is cultivated in regions like the province of Lengupá (Boyacá, 
Colombia). These crops are viewed as an economic alternative that supports balancing 
conservation and development goals. For some time, efforts have been underway to develop 
production systems focused on sustainability. This article helps us understand, through the lens 
of socio-ecological systems, the factors that both promote and hinder progress toward sustain-
able production. Based on structured and semi-structured interviews with key stakeholders 
in the region and passionflower producers, it is possible to identify main limitations such as a 
lack of knowledge about the origin of the plant material, limited technical support, the absence 
of soil analysis for decision-making, and the small number of certifications in good agricultural 
practices. However, positive aspects include the widespread recognition of ecosystem services 
by producers, the region’s abundant water resources, organizational capacity, the role of women 
in promoting the crop, and the increasing adoption of agroecological production practices.

Keywords: socio-ecological systems, agricultural practices, Colombia, passionflowers, sustain-
ability, governance.
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Passifloras sob a perspectiva dos sistemas socioecológicos:  
uma alternativa para fortalecer a relação entre sociedade  
e natureza, na província de Lengupá, Boyacá (Colômbia)
Resumo. A Colômbia se consolidou como um dos maiores exportadores de passifloras do 
mundo. Uma proporção significativa é cultivada em regiões como a província de Lengupá 
(Boyacá, Colômbia). Esses cultivos são identificados como uma alternativa econômica que 
equilibra objetivos de conservação e desenvolvimento. Há algum tempo, busca-se implementar 
esquemas de produção voltados para a sustentabilidade. Este artigo permite compreender, no 
âmbito dos sistemas socioecológicos, os elementos que favorecem e limitam o avanço rumo 
à produção sustentável. Com base em entrevistas estruturadas e semiestruturadas realizadas 
com atores-chave da região e produtores de passifloras, é possível reconhecer como princi-
pais limitações o desconhecimento da procedência do material vegetal, a assistência técnica 
restrita, a ausência do uso de análise de solo para a tomada de decisão e o número reduzido 
de certificações em boas práticas agrícolas. No entanto, favoravelmente, destacam-se o amplo 
reconhecimento dos serviços ecossistêmicos pelos produtores, a riqueza hídrica da região, a 
capacidade de organização coletiva, o papel das mulheres na promoção do cultivo e o crescente 
uso de práticas agroecológicas de produção. 

Palavras-chave: sistemas socioecológicos, práticas agrícolas, Colômbia, passifloras, sustenta-
bilidade, governança.

Introducción
La familia Passifloraceae es un grupo de plantas de gran relevancia a nivel mundial, 
principalmente por sus usos alimenticios, medicinales, ornamentales, ecológicos y 
ambientales (Song et al., 2022; Zhang et al., 2023). Comprende alrededor de 16 géneros, 
de los cuales Passiflora es el más representativo, con cerca de 520 especies distri-
buidas en regiones tropicales de América, Asia y África (Araya et al., 2017; Martínez 
et al., 2020; Pacheco et al., 2016). América concentra el 955 % de todas las especies 
(Cleves-Leguízamo, 2021) y Colombia es el país con mayor diversidad de pasifloras, con 
aproximadamente 180 especies reportadas (Ocampo et al., 2020). Además, es el centro 
de origen de un conjunto importante de estas especies, entre las que se encuentran: 
maracuyá (Passiflora edulis var. flavicarpa Degener), gulupa (Passiflora edulis f. edulis 
Sims), granadilla (Passiflora ligularis Juss), curuba (Passiflora tripartita) y chulupa 
(Passiflora maliformis). 

El país se ha consolidado como uno de los mayores exportadores de pasifloras a nivel 
mundial. Según datos del Ministerio de Agricultura y Desarrollo Territorial (2021), se 
sembraron alrededor de 24 312 hectáreas de pasifloras, cultivadas principalmente por 
pequeños productores que trabajan empleando mano de obra. Tanto el número de 
zonas productoras de pasifloras en el país, como las exportaciones han aumentado. 

https://doi.org/10.53010/nys14.01
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Se pasó de vender al exterior 9 813 a 15 259,7 toneladas de fruta a destinos como Países 
Bajos, Bélgica, Canadá, Alemania, Italia, Kuwait, Francia, Emiratos Árabes Unidos y 
Arabia Saudita (Departamento Nacional de Estadística [DANE], 2019). 

Debido a las exigencias de los mercados internacionales, en los últimos años, en el 
país se han implementado prácticas sostenibles, que han permitido avanzar hacia una 
transición agroecológica. En este sentido, se ha promovido el manejo adecuado de los 
recursos naturales, así como la disminución del uso de insumos de síntesis química en 
los cultivos (Albarracín-Zaidiza et al., 2019). Estos últimos se han remplazado a partir 
de la aplicación de biopreparados, sustancias obtenidas de organismos vivos (Singh 
et al., 2003), elaboradas artesanalmente, biodegradables y más económicas que los 
productos de síntesis química (Salie et al., 1996; Tiwari et al., 2012). Tal es el caso del 
cultivo en la provincia de Lengupá donde, a diferencia de otros sistemas productivos, 
el interés en estas prácticas está en creciente aumento. 

El artículo utiliza el concepto de sistemas socioecológicos (SSE) que profundiza en las 
relaciones existentes entre los ecosistemas y el sistema socioeconómico, a través de 
flujos a diferentes niveles de organización y escala (Ostrom, 2009). Este marco permite 
comprender el territorio y los avances en producción sostenible a través de un conjunto 
de variables que se organizan en componentes ambientales y sociales.

Bajo estos aspectos conceptuales, el objetivo de este estudio consistió en analizar el 
cultivo de pasifloras en la provincia de Lengupá, así como los factores que favorecen 
y limitan el desarrollo de una producción sostenible, desde los sistemas socioeco-
lógicos. El texto está dividido de la siguiente manera: una introducción en la que se 
detalla el marco conceptual de sistemas socioecológicos; la metodología, que incluye 
la descripción de la zona de estudio, las variables seleccionadas para el análisis, así 
como los instrumentos diseñados y aplicados para recolectar la información; los resul-
tados y discusión, organizados de acuerdo con las variables de primer orden: sistema 
y unidades de recurso, gobernanza, actores y sistema productivo, e interacciones. Al 
finalizar, se sintetizan las principales conclusiones del artículo. 

Sistemas socioecológicos
Al reconocer que el ser humano emerge, depende y es parte integral de los ecosistemas, 
inicia el desarrollo del concepto “sistemas socioecológicos” (SSE) o socioecosistemas, 
que reúnen componentes ambientales, ecológicos, culturales, políticos, sociales, 
económicos y tecnológicos. Este marco es ampliamente reconocido por su estructura 
organizativa clara y coherente (Nagel y Partelow, 2022), por abordar el sistema natural 
y social con igual nivel de profundidad (Binder et al., 2013) y por comprender cómo 
los sistemas pueden ser sostenibles (Herrero-Jauregui et al., 2018; Marshall, 2015; 
Partelow, 2018; Seghezzo et al., 2020; Vallejo-Rojas et al., 2022).

https://doi.org/10.53010/nys14.01
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McGinnis y Ostrom (2014) definen los sistemas socioecológicos a partir de cinco 
componentes de primer nivel, que a su vez agrupa a variables de segundo nivel: 

a.	 Unidades y sistemas de recursos: se refiere a los bienes y servicios naturales del 
sistema y sus dinámicas (Rodríguez-Robayo et al., 2019; 2020). Incluye los secto-
res asociados a la disponibilidad de recursos en el territorio —suelos, bosques, 
agua—, la cantidad de recursos, tasas de crecimiento, sus características distin-
tivas, entre otros.

b.	 Sistemas de gobernanza: hace alusión a los procesos de toma de decisiones den-
tro del sistema. Detalla variables como la capacidad organizativa y tenencia de la 
tierra, así como las reglas y normas establecidas.

c.	 Actores presentes en el sistema: describe atributos socioeconómicos de la pobla-
ción de la región, la diversidad de actores presentes, la importancia y uso de los 
recursos, las tecnologías disponibles, entre otros.

d.	 Condiciones exógenas: comprende las características externas al sistema. Es 
decir, los aspectos sociales, económicos, políticos y ecosistémicos involucrados. 

e.	 Situación de acción: sucesos o eventos que detonan cambios e interacciones en 
cada una de las categorías del esquema y, por ende, en la configuración del SSE 
(Rodríguez-Robayo et al., 2021). Hace hincapié en los resultados entre las variables 
de los demás componentes. De esta forma, se describen medidas de desempeño 
social y ambiental, así como los problemas y conflictos del territorio (McGinnis y 
Ostrom, 2014).

Metodología

Zona de estudio: provincia de Lengupá 
La provincia de Lengupá, en Boyacá (Colombia), comprende desde el páramo de 
Bijagual hasta donde inician las llanuras del Casanare. Está integrada por los munici-
pios de Berbeo, Campohermoso, Páez, San Eduardo, Miraflores y Zetaquira (Figura 1). 

El estudio se centró en dos municipios de la provincia: Miraflores y Zetaquira, fundados 
entre 1760 y 1770. Históricamente, estos lugares han estado asociados a conflictos 
sociales, como la guerra bipartidista en 1948, la incursión de grupos armados al margen 
de la ley a partir de 1970 y posteriormente la presencia de grupos paramilitares (Ávila, 
2021). Estos hechos han dejado más de 1 000 víctimas y el desplazamiento de parte de 
la población (Pérez y Giraldo, 2018). 

https://doi.org/10.53010/nys14.01
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Por otro lado, estas zonas se caracterizan por la presencia de relieve montañoso (1 500 
– 3 600 m s. n. m.); ecosistemas de bosque subandino, alto andino y páramo; régimen 
de lluvias bimodal con precipitación promedio de 2  000 mm/año, y humedad relativa 
promedio del 85 %. En términos demográficos, Miraflores cuenta con una población total 
de 9 193 habitantes y Zetaquira de 4 716 habitantes (DNP, 2023). Actualmente, la pobreza 
multidimensional es de 37,7 % en Miraflores y de 71,3 % en Zetaquira (DNP, 2023).

Figura 1. Zona de estudio en la provincia de Lengupá, Boyacá, Colombia. Fuente: elaboración propia.

Variables del sistema socioecológico
La ruta metodológica partió de la definición de variables –anteriormente mencionadas– 
para entender el territorio a través del marco de sistemas socioecológicos. La selección 
de variables de segundo nivel se realizó participativamente a través de espacios de 
trabajo interdisciplinarios con 22 investigadores con experticia en áreas ambientales, 
sociales, económicas y productivas con énfasis en suelos, plagas, enfermedades, 
poscosecha, entre otros. Además, el equipo describió cada variable, para garantizar 
un acuerdo en la conceptualización. En la tabla 1 se resume la matriz con 11 variables 
seleccionadas, distribuidas así: sistema y unidades de recurso (3), gobernanza (3), 
actores (3) y situación de acción (2). 

https://doi.org/10.53010/nys14.01
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Tabla 1. Variables de la matriz socioecológica. Fuente: elaboración propia.

Componente 
o variable de 
primer nivel

Variable de 
segundo nivel Descripción

Sistema y 
unidades de 

recurso

Servicios 
ecosistémicos

Beneficios de la naturaleza más reconocidos por actores 
clave y productores de pasifloras.

Recurso hídrico Percepción de la disponibilidad de recurso hídrico en 
verano.

Áreas de 
conservación

Reconocimiento de áreas protegidas nacionales, regio-
nales y locales.

Porcentaje de productores que destinan un espacio a la 
protección.

Gobernanza

Tenencia de la 
tierra Tipo de propiedad: propietarios y arrendatarios.

Superficie de 
tierra Área promedio de tierra trabajada por las familias.

Capacidad 
organizativa Presencia y participación en organizaciones locales.

Actores y 
sistema 

productivo de 
pasifloras

Actividades 
económicas

Sectores productivos identificados como más 
importantes.

Porcentaje de agricultores cuya principal fuente de 
ingresos es el cultivo de pasifloras.

Características 
del cultivo de 

pasifloras

Tamaño del cultivo de pasifloras y porcentaje de partici-
pación del cultivo en el predio.

Procedencia del material de siembra.

Plan de fertilización asociado a análisis de suelo y desin-
fección química del suelo.

Principales problemas sanitarios.

Asistencia técnica.

Comercialización: acuerdos de venta y certificaciones.

Características de 
los productores 

de pasifloras

Edad promedio de los productores de pasifloras.

Escolaridad de los productores de pasifloras.

Participación de la mujer en el cultivo de pasifloras.

Porcentaje de integrantes del hogar que participa en el 
cultivo.

Interacciones

Problemáticas 
ambientales

Principales problemáticas ambientales identificadas por 
los actores clave.

Percepción de los productores del impacto del uso de 
agroquímicos sobre el ambiente y las personas.

Prácticas 
sostenibles

Prácticas orientadas a la sostenibilidad más utilizadas: 
biofertilizantes, protección del suelo, protección de la 

biodiversidad y bioplaguicidas.

https://doi.org/10.53010/nys14.01
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Entrevistas semiestructuradas
Se diseñaron y aplicaron entrevistas semiestructuradas a 17 actores clave, que inclu-
yeron líderes de organizaciones locales de productores (2), instancias de gobierno 
locales (3) y regionales (1), exportadora de fruta (1), organizaciones gremiales (2), propie-
tarios de almacenes agrícolas (2) y productores líderes en el cultivo de pasifloras (6). 
Las entrevistas se aplicaron durante diciembre de 2022 y febrero de 2023, con una 
duración de 90 minutos aproximadamente; y fueron grabadas, transcritas y consoli-
dadas en una matriz para facilitar su posterior análisis.

El formato de entrevista semiestructurada estuvo integrado por 27 preguntas distri-
buidas en: información general (fecha, municipio, nombre, institución y cargo), 
sistema y unidades de recursos naturales (relevancia, estado del recurso hídrico, 
zonas de conservación), actores y sistema productivo (actividades económicas más 
relevantes, llegada del sistema de pasifloras, importancia de los cultivos, prácticas 
sostenibles), gobernanza (tenencia de la tierra, organizaciones locales, presencia de 
organizaciones no gubernamentales y actores de gobierno) e interacciones (proble-
máticas ambientales y conflictos socioambientales). A través de espacios de trabajo 
colectivo, el formato fue revisado y validado por expertos, en un proceso que contó con 
la participación de los coordinadores regionales y técnicos de campo encargados de 
implementar prácticas sostenibles en la región. Con ellos, además, se identificaron los 
actores clave a entrevistar.

Entrevistas estructuradas
A partir de los resultados de las entrevistas semiestructuradas, se diseñaron y aplicaron 
entrevistas estructuradas a 60 productores de pasifloras. El formato estuvo integrado 
por 39 preguntas distribuidas así: 

•	 Información general (10 preguntas): localización, sistemas productivos, datos de 
contacto, entre otros.

•	 Socioeconomía (15 preguntas): edad, escolaridad, tamaño del hogar, participación 
de cada miembro en las actividades agrícolas, área de los predios, actividades eco-
nómicas, participación en organizaciones, entre otros.

•	 Recursos naturales (5 preguntas): percepción sobre la importancia de los bienes 
del sistema, el reconocimiento de servicios ecosistémicos, el impacto ambiental 
del cultivo, acciones de conservación implementadas, entre otros.

•	 Sistema productivo (4 preguntas): semillas y plántulas utilizadas, manejo agronó-
mico sanitario, riego, cosecha y poscosecha. 

https://doi.org/10.53010/nys14.01


T  Naturaleza y Sociedad. Desafíos Medioambientales · n. º 14 · enero-abril, 2026  T

https://doi.org/10.53010/nys14.01

14

•	 Prácticas de agricultura tropical (5 preguntas): en términos de la nutrición 
(humus, microorganismos comerciales y de montaña, Supermagro, Bocachi, biol, 
extractos de plantas, caldo ceniza), protección del suelo (rotación de cultivos, 
coberturas vivas y muertas, policultivo), protección de la biodiversidad (trampas 
de monitoreo, siembra de plantas nativas, caldo sulfocálcico, ajo-ají, M5, potásico, 
Bordelés, solución de tabaco), otras prácticas (almacenamiento de agua, manejo 
de residuos, biodigestor) y percepciones del uso en las prácticas. 

Las preguntas del formato fueron validadas y revisadas de manera preliminar por dos 
asistentes técnicos y un productor. Posteriormente, en una sesión de trabajo colectivo, 
se consolidó la versión final a aplicar. Las entrevistas se realizaron entre febrero y marzo 
de 2023, mediante un muestreo no probabilístico por conveniencia. Fueron aplicadas 
por investigadores que participaron en su diseño, quienes conocían el objetivo de los 
instrumentos y contaban con la capacidad de ampliar y explicar las preguntas cuando 
fuese necesario. De esta forma se garantizó mejores tasas de respuesta e información 
acertada para las preguntas abiertas y cerradas que se diseñaron.

La información fue colectada en físico, sistematizada y analizada con estadística descrip-
tiva en Excel. Con la información obtenida de las entrevistas estructuradas se procedió 
a unificar y categorizar con el propósito de reducir el número de respuestas y generar 
variables claramente diferenciadas. Se agruparon respuestas similares y se generaron 
categorías significativas que permitieron reducir el volumen de datos sin perder infor-
mación importante. De esta manera, se simplificó la estructura de la información, lo 
que permitió garantizar que los resultados del estudio fueran sólidos y confiables.

Resultados y discusión
El análisis de la provincia de Lengupá como sistema socioecológico se presenta por 
componentes o factores de primer nivel. Estos componentes se visualizan de manera 
integrada en la figura 2, que resume variables del SSE y sintetiza las relaciones entre 
los componentes del sistema.

Es importante mencionar que algunas características exógenas (abordadas a partir de 
información secundaria) determinan las dinámicas sociales, ambientales y produc-
tivas de la región. La historia del territorio, con municipios que datan de hace más de 
dos siglos, ha estado marcada por la falta de interconexión vial, aspecto que ha favore-
cido la protección de extensas áreas de ecosistemas estratégicos. 

https://doi.org/10.53010/nys14.01


Figura 2. El cultivo de pasifloras y los sistemas socioecológicos en la provincia de Lengupá, Boyacá Fuente: elaboración propia.

CONDICIONES
EXÓGENAS

Municipios fundados 
hace más de 2 siglos.

“La región cuenta con un buen sistema hídrico natural, quebradas, lagunas; también 
una variedad de fauna silvestre muy atractiva para el turismo y la parte de la 

vegetación y la agricultura. La región posee naturaleza muy exuberante, muy notoria 
y muy exaltada por la gente que nos visita" (Entrevista semiestructurada n° 8, 

Miraflores-Boyacá, comunicación personal, 14 de diciembre de 2022).

Más del 90 % reconoce como principal beneficio de la naturaleza la provisión de 
agua. Entre el 70 y 45 % reconoce además el aire limpio, la fauna silvestre y el paisaje.

Percepción de escasez de agua en verano moderada: El 70 % de los productores 
afirmó que en verano el agua es suficiente para suplir las necesidades de su 

familia y cultivos.

Presencia de exportadoras como 
Novacampo, Frutas comerciales, 
Ocati con quienes se desarrollan 

alianzas comerciales.

88 % de productores 
implementa alguna 
práctica sostenible 

en el cultivo.

Cada productor 
implementa entre

8 y 9 prácticas 
sostenibles.

El 42 % reconoce 
que el uso de 

agroquímicos en el 
cultivo de pasifloras 

ha afectado la 
naturaleza.

48 % de 
productores de 
pasifloras tiene 

registro de predio 
exportador.

35 % tiene 
certificación BPA.

25 % tiene 
certificación 
Global GAP.

Procesos de 
deforestación y 
degradación de 

bosques.

“El mercado es inestable. Aunque sea de 
exportación hay momentos que no reciben 

la fruta, el productor siempre tiende a 
perder” (Entrevista semiestructurada n° 1, 

Miraflores-Boyacá, comunicación personal, 
13 de diciembre de 2022).

“Falta una coordinación del Estado que 
revise las exportadoras para que no engañen 
al productor” (Entrevista semiestructurada 

n°8, Miraflores-Boyacá, comunicación 
personal, 14 de diciembre de 2022).

Las practicas más usadas son: 
• Mantenimiento de coberturas 

herbáceas (43 %).
• Microorganismos de montaña (43 %).
• Caldo de ceniza (43 %).
• Tanques  o reservorios para 

almacenamiento de agua (85 %).
• Siembra de plantas nativas en el 

predio (52 %).
• Trampas de monitoreo (53 %).
• Caldo sulfocálcico (35 %).

El 38 % de productores realiza la 
venta de la producción a través 

de su organización.

Población víctima del conflicto 
armado.

Entre 71-97 km de 
Tunja-Boyacá.

Altitud aprox:
 1 500 - 1 600 m s. n. m.

PP: 
1 174 - 1 723 mm/año.

Índice de pobreza 
multidimensional: 

Bajo-Muy alto.

SISTEMA Y UNIDADES DE RECURSO

Lagunas: 
Ramo, 

Rusa, Morro.
Cascadas: 
La Peña, 

El Ombligo, 
Rusa, 

La Guacamaya, 
Las Lajas, 

El Hoyo 
del Burro, 
El Caracol.

Entre el 10 y 12 % de cada municipio es 
ecosistema estratégico. En Miraflores 

7 660 ha y en Zetaquira 85 560 ha 
cuentan con bosque estable.

Recurso hídrico: río Tunjita y Lengupá 
(Miraflores), río Fuche, Rusa, río 
Mueche o Lengupá (Zetaquira).

Zonas de conservación: complejo de 
páramos Tota-Bĳagual-Mamapacha. 
Reserva de Sucuncuca (Miraflores).

15 de 16 entrevistados reportaron 
organizaciones locales.

UPAs <3 ha: Miraflores 48,2 %, 
Zetaquira 50,4 %

2,6 ha es la superficie promedio 
trabajada por las familias de 

productores encuestados.

El 65 % se reconoce como 
propietario.

El 77 % de los encuestados 
pertenece a una organización 
como Ecohortalizas o ANUC.

Se evidencian otras 
organizaciones de productores 
de pitahaya, café, miel, mujeres, 

entre otras.

Actividades tradicionales más 
relevantes: café, caña, yuca, frĳol, 

pitahaya, chamba y ganadería.

Los cultivos de frutas de 
exportación son un 

renglón importante que 
involucra a más de 800 

familias en la región.

El 47 % de productores de 
pasifloras tiene cultivos 

entre 0,1-0,5 Ha.

El 62 % de productores de 
pasifloras son mujeres.

“Antiguamente esta era una zona que 
producía solo caña y café y después se 

diversificó, se empezó a cultivar 
tomate en los invernaderos, lulo, 

pitahaya y las pasifloras como gulupa, 
granadilla y maracuyá” (Entrevista 

semiestructurada n° 17, 
Miraflores-Boyacá, comunicación 
personal, 23 de febrero de 2023).

GOBERNANZA

ACTORES

Agricultura orientada a la sostenibilidad en el cultivo de pasifloras
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Sistema y unidades de recursos
La región hace parte del complejo de páramos Tota-Bijagual-Mamapacha, cuya riqueza 
natural se manifiesta en la cobertura vegetal primaria y secundaria, así como en la 
abundancia de recursos hídricos (DNP, 2023). Esta diversidad se refleja también en  
la percepción de los actores locales, quienes reconocen entre los principales bene-
ficios la riqueza hídrica, el aire limpio, la fauna silvestre y el paisaje. No obstante, 
aunque resulta más sencillo para los agricultores y demás actores clave identificar 
aquellos beneficios directamente relacionados con el componente productivo —en 
particular el recurso hídrico—, se evidencian avances en el reconocimiento de servi-
cios ecosistémicos de carácter intrínseco e intangible: “yo creo que, digamos para 
estas zonas, el tema más importante es el agua, aquí hay bastante por lo que estamos 
pegados a los páramos del Bijagual y otros páramos vecinos, entonces hay muy buena 
agua” (entrevista semiestructurada 1, Miraflores-Boyacá, comunicación personal,  
13 de diciembre de 2022).

Además de reflejar la importancia del recurso hídrico para el consumo de las familias 
y sostenimiento de las actividades productivas (93 %); las entrevistas a productores 
mostraron el amplio reconocimiento de servicios ecosistémicos como aire limpio 
(72 %), fauna silvestre (47 %) y paisaje (45 %). Valores, creencias y percepciones que, en 
concordancia con Dos Santos et al. (2023), influyen en las actitudes y comportamientos 
proambientales de los campesinos. Usualmente, si bien los agricultores reconocen 
servicios de aprovisionamiento (Wang y Zhao, 2023), en esta región se valoró la impor-
tancia del paisaje y la fauna silvestre, al resaltar una conexión más estrecha con la 
naturaleza.

Gobernanza
Las estadísticas nacionales para la región muestran que cerca de la mitad (45 %) de las 
unidades productivas (UPAs) tiene menos de tres hectáreas (DANE, 2019), lo que coin-
cide con el área promedio señalada por los productores (2,6 ha). Aunque los agricultores 
manifiestan en su mayoría ser propietarios de la tierra (65 %), esta región afronta la 
presencia del mini y microfundio, lo que limita la adopción de prácticas orientadas a la 
conservación, la incursión en nuevas actividades económicas, y resalta la importancia 
de contar con rendimientos y rentabilidades altas para sustentar la economía de los 
hogares. En concordancia, existe evidencia en Brasil y Costa Rica que muestra la correla-
ción positiva entre el tamaño de la propiedad y el desarrollo de acciones de restauración 
ecológica y reforestación. En otras palabras: a mayor superficie, mayor implementación 
de acciones de conservación (Benzeev et al., 2023; Powlen y Jones, 2019). 
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Por otra parte, la capacidad organizativa reflejó la presencia de organizaciones produc-
tivas locales, las más relevantes son las asociadas a la producción de lima Tahití (Citrus 
latifolia), pitahaya (Selenicereus megalanthus) y pasifloras (Passiflora sp.). El 77 % de 
productores de pasifloras manifestó hacer parte de una organización. Esto permite 
evidenciar la existencia de diversas organizaciones, capital social e interés en trabajar 
colectivamente, lo que favorece la adopción de prácticas orientadas a la sostenibilidad. 
La conformación de organizaciones facilita la coordinación de esfuerzos, el estableci-
miento de acuerdos y el monitoreo de su cumplimiento (Montañez, 2020).

Actores y sistema productivo de pasifloras
Esta dimensión resalta la relevancia histórica del café (Colmenares, 2013) que ha 
migrado a cultivos transitorios como tomate (Solanum lycopersicum), yuca (Manihot 
esculenta) y fríjol (Phaseolus vulgaris); y a cultivos permanentes como caña (Saccharum 
officinarum), pitahaya (Selenicereus megalanthus) y curuba (Passiflora tripartita) (DNP, 
2023). Sin embargo, como se evidencia en las entrevistas, la producción de cultivos de 
pasifloras en el departamento de Boyacá y específicamente en la provincia de Lengupá 
ha venido en un aumento significativo:

“En el municipio, la parte agrícola es la más fuerte, primero sigue siendo el 
café, en segunda estancia está el frijol bola roja y frutas comerciales, sobre 
todo para exportación y ganadería. La caña también, aunque eso sí se ha 
bajado la producción, pero hay harta producción de miel. Trabajamos frutas 
de exportación como la gulupa, granadilla, maracuyá, pitahaya en gran 
cantidad, hay también guanabana y aguacates”. (entrevista semiestructu-
rada 13, Zetaquira-Boyacá, comunicación personal, 21 de febrero de 2023)

La historia del cultivo de pasifloras en la región está estrechamente vinculada con el 
tomate bajo cubierta, que durante las últimas décadas enfrentó múltiples problemas 
fitosanitarios, elevados costos de producción y bajos precios de la fruta, lo que llevó 
a los agricultores a buscar nuevas alternativas productivas. Tras realizar visitas a 
distintas zonas del país y con la llegada de empresas exportadoras de frutas a la región, 
optaron por incursionar en la siembra de pasifloras. Esta transición se refleja en los 
resultados de las entrevistas, donde el 56,6 % de los productores indicó haber iniciado 
su cultivo hace menos de cuatro años, en áreas que no superan los 5 000 m² (82 %). En 
la actualidad esta labor es la primera o segunda fuente de ingresos para sus familias 
(73,4 %).
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Al analizar las características de las personas que se han orientado a la producción 
de pasifloras, sobresalen dos aspectos clave: el papel protagónico de la mujer como 
productora líder, dado que el 62 % de los cultivos son manejados por ellas, y la activa 
participación de los integrantes del hogar en las labores agrícolas, con un 70 % de involu-
cramiento familiar. Estos elementos reflejan que la agricultura en la región se desarrolla 
principalmente bajo un modelo de base doméstica. En esta línea, Pérez-Orellana et 
al. (2019) destacan a la mujer como un actor social fundamental en la promoción de 
la sostenibilidad de los sistemas socioecológicos. Se reconoce su creciente rol en las 
actividades agrícolas, especialmente en el fortalecimiento de la agrobiodiversidad y en 
la consolidación de los vínculos con el territorio.

Sin embargo, se observan falencias en el manejo del sistema productivo relacionadas 
con: la siembra de materiales en condiciones agroecológicas adversas, la calidad sani-
taria y genética del material de siembra, planes de fertilización sin información previa 
de las condiciones del suelo, e inconformidades con los procesos de comercialización. 

A pesar de que cada sistema productivo de pasifloras (gulupa, granadilla o maracuyá) 
tiene condiciones óptimas para la siembra (franja altitudinal, temperatura y precipi-
tación) (Osorio et al., 2020), los cultivos en esta región no siempre cumplen con estas 
condiciones. En algunos casos se establecieron en entornos agroecológicos adversos, 
ya que los cultivos se elaboraron empíricamente, sin directrices técnicas, lo que supone 
un riesgo para la sostenibilidad. 

Otro factor de gran importancia en la producción es la calidad sanitaria y genética del 
material de siembra, pues debe cumplir con un adecuado desarrollo foliar y radicular: 
una planta vigorosa con apropiado manejo de fertilización con características sanita-
rias de manejo preventivo contra plagas y enfermedades (Melgarejo et al., 2015). Ahora 
bien, las características de las plántulas están vinculadas a la procedencia del material 
vegetal. Por lo tanto, en escenarios como el de la provincia de Lengupá, en el que dicho 
insumo, en gran medida, es provisto por las exportadoras y los proyectos productivos 
ejecutados en la zona (56,7 %), es determinante conocer con mayor profundidad la 
procedencia y condiciones de propagación.

En cuanto a los planes de fertilización como punto de partida para el establecimiento 
del cultivo, el 50 % de los agricultores manifestó realizar su proyección a partir de un 
análisis químico del suelo, lo que permite identificar las propiedades físicas y químicas 
más importantes para la toma de decisiones precisas en cuanto a la disponibilidad o 
deficiencia de nutrientes y la aplicación de enmiendas necesarias para el desarrollo 
del cultivo. Una agricultura racional reconoce al suelo como un ecosistema vivo y diná-
mico, que cumple funciones vitales como: transformar en nutrientes los minerales y 
la materia orgánica; controlar plagas, enfermedades y arvenses; mejorar la estructura 
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para favorecer la capacidad de retención de agua y de nutrientes de los suelos, y final-
mente, mejorar la producción del cultivo (FAO, 2015).

Con relación a las limitantes sanitarias, los productores mencionaron daño de los 
cultivos por insectos tales como trips (Neohydatothrips signifer) (53 %), mosca del ovario 
(Dasiops sp.) (35 %), mosca del botón floral (Dasiops sp.) (25 %), hongos como el moho 
gris (Botrytis sp.) (11,5 %) y fenómenos fitopatológicos como la pudrición del cuello y el 
marchitamiento vascular, causados por Fusarium solani y Fusarium oxysporum (9,2 %). 

El manejo de las limitantes sanitarias constituye una de las principales motivaciones 
para que los productores decidan cambiar de cultivo. Esto obedece a varias razones: en 
primer lugar, la mayoría de los cultivos de pasifloras se han establecido en los últimos 
cinco años, lo que implica que la investigación disponible sobre manejo sanitario sea 
aún limitada, y que la asistencia técnica se fundamente principalmente en experiencias 
prácticas y literatura gris. En segundo lugar, el uso adecuado de productos de síntesis 
química, junto con la resistencia a su sustitución por bioinsumos, representa un gran 
reto para la producción, dado que las trazas de la fruta cosechada y destinada a la 
exportación están sujetas a estrictas restricciones. Cuando los productos no cumplen 
con estos estándares, suelen ser devueltos a los productores o incinerados. 

A ello se suma la escasez de información sobre productos orgánicos con eficacia 
comprobada en el control sanitario, así como la limitada disponibilidad de productos 
de baja toxicidad con registro ICA1 para este cultivo. En consecuencia, persiste el 
desafío de socializar y profundizar en las implicaciones que conlleva, tanto para 
productores como para consumidores, el uso inadecuado de productos de síntesis 
química (Bastidas et al., 2013).

La comercialización de la fruta está orientada principalmente al mercado de exporta-
ción. El 82 % de los agricultores manifiesta tener un acuerdo de venta con exportadoras, 
el 48 % señala tener el certificado de predio exportador otorgado por el ICA, el 35 % 
posee la certificación nacional de Buenas Prácticas Agrícolas y el 25% la certificación 
internacional Global GAP2. 

Sin embargo, al indagar sobre el interés de cambiar de sistema productivo, el 48,3 % 
manifestó su intención por hacerlo, los productores sustentan esta decisión en los 
bajos precios de la fruta y la disminución de la rentabilidad. Esto resalta la importancia 
de construir relaciones de confianza entre productores y exportadoras, que permitan 

1	 El registro ICA para plaguicidas químicos certifica que el agroinsumo cuenta con un proceso técnico-cientí-
fico aprobado para el cultivo y la plaga correspondiente. Esto indica que el producto cuenta con pruebas de 
seguridad y eficacia pre y pos registro, conforme a la normatividad colombiana.

2	 Good Agricultural Practices es el certificado internacional de buenas prácticas agrícolas para garantizar la 
inocuidad y la calidad alimentaria, la protección del medio ambiente y el bienestar de los trabajadores. Es 
una certificación de carácter privado, otorgada por terceros acreditados. 
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comprender el mercado, los procesos, requisitos y las variaciones que existen de 
acuerdo con el país al que se exporta. El fortalecimiento de esta confianza sustentará, 
finalmente, el cumplimiento de acuerdos entre las partes.

Interacciones
Los problemas ambientales mencionados en las entrevistas se asocian con el impacto 
de las actividades económicas (agropecuarias y mineras) sobre el ambiente; así 
como procesos de deforestación y degradación de los bosques, y el elevado uso de 
agroinsumos. Al indagar a los productores sobre el impacto que tiene el uso de estas 
sustancias de síntesis química en el ambiente y las personas, el 42 % reconoce aspectos 
negativos sobre su aplicación en la naturaleza, especialmente los insectos, y el 27 % 
destaca afectaciones sobre la salud de las familias. Sin embargo, los encuestados 
también resaltaron ampliamente el uso controlado de dichos insumos.

Así, en la búsqueda de avanzar hacia la sostenibilidad en el cultivo de pasifloras, se 
han promovido e implementado diversas prácticas, principalmente asociadas al uso 
de bioplaguicidas y biofertilizantes. Estos se preparan en la misma finca, son de menor 
costo y tienen impacto positivo en el ambiente:

“Pues aquí estamos trabajando un multimineral que se prepara con 
hidróxido de potasio, azufre, tierra de diatomeas, sal marina y roca fosfó-
rica. Entonces, es un producto que aporta bastante nutriente… Por otro 
lado, usamos el jabón potásico […], y también un producto que se denomina 
M5 que se prepara con ají, ajo, jengibre, parte de microorganismos, vinagre, 
alcohol al 90%, es un biofermentado que aplicamos foliarmente”. (entre-
vista semiestructurada 9, Zetaquira-Boyacá, comunicación personal, 13 de 
diciembre de 2022)

En cuanto a la adopción de prácticas orientadas a la sostenibilidad, se observó que el 
18,3 % de los productores implementa entre una y tres, el 35 % aplica de cuatro a siete, y 
el 33,3 % incorpora más de ocho. 

Dentro de los biofertilizantes aplicados en los cultivos de pasifloras, se encuentra el 
caldo de ceniza (40 %), microorganismos de montaña (36,7 %), bocashi3, humus líquido 
y microorganismos de origen comercial (30 %). Con relación al uso de bioplaguicidas, 
se utilizan los caldos sulfocálcico (26,6 %), M5 (18,3 %) y bordelés4 (10 %). Los preparados 
vegetales son los menos usados. Se emplea la solución de tabaco fermentada (13,3 %), la 

3	 Abono orgánico realizado a partir de materia orgánica fermentada.

4	 Fungicida compuesto por sulfato de cobre y cal hidratada. Se utiliza principalmente para el control preven-
tivo de enfermedades en los cultivos.
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decocción de la planta cola de caballo (Equisetum sp.) (10 %) y la infusión de manzanilla 
(Chamaemelum nobile) (6,6%).

Los biopreparados que comúnmente se utilizan incluyen algunos basados en prin-
cipios activos como inóculos microbianos, extractos de plantas o alguna sustancia 
derivada de los animales (Pylak et al., 2019). Generalmente, los metabolitos secunda-
rios aromáticos tienen la capacidad de inhibir el crecimiento de patógenos y favorecen 
la respuesta de defensa por parte de las plantas (Das et al., 2010; Gurjar et al., 2012). 

Entre los bioplaguicidas, se destacan aquellos de origen vegetal para el control de 
enfermedades: cúrcuma (Curcuma longa) y jengibre (Zingiber officinale) para el control 
de gota (Phytopthora infestans); el extracto de neem (Azadirachta indica) para tizón 
temprano (Alternaria alternata); albahaca (Oscimum sanctum) y durazno (Prunus 
persica) para moho gris (Botrytis cinérea); orégano (Origanum hercleoticum) para el 
control de marchitez vascular (Fusarium oxysporum) (Gurjar et al., 2012); el ajo (Allium 
sativum) para una alta gama de fitopatógenos (Phytopthora infestans, Alternaria spp., 
Botrytis cinérea) (Curtis et al., 2004; Daniel et al., 2015; Slusarenko et al., 2008), y el 
pomelo (Citrus paradisi) el cual tiene una variedad de sustancias antibióticas y anti-
fúngicas (Xu et al., 2007).

Por otra parte, los biofertilizantes favorecen la biodiversidad. Junto con las coberturas 
vegetales ayudan a la planta a la producción de exudados de raíces que atraen hongos 
y bacterias fijadoras de nitrógeno, aumentan la microbiota del suelo, favorecen la acti-
vidad fosfatasa y la solubilización del fósforo. De acuerdo con Escobar y Solarte (2015) 
el uso de biofertilizantes en conjunto con los abonos orgánicos y la labranza mínima 
contribuye a mantener la estructura adecuada del suelo, el alto contenido de materia 
orgánica, una mayor retención de humedad y el aumento del número de organismos 
benéficos del suelo. En el largo plazo, puede favorecer la supresión de microorganismos 
patógenos.

Con relación al uso y efectividad de estos biopreparados, se destacan estudios que han 
mostrado efectos positivos en la reducción de plagas y enfermedades como la broca 
del café (Hypothenemus hampei), el psílido asiático de los cítricos (Diaphorina citri), la 
araña roja del tomate (Tetranychus evansi), y la monilia (Moniliophthora roreri) en el 
cacao (Cabrera-Marulanda et al., 2018; Ochoa-Fonseca et al., 2015; Restrepo-García y 
Soto-Giraldo, 2017; Rodríguez-Hernández et al., 2020; Soto et al., 2013). 

Para la protección del suelo, los productores manifiestan usar principalmente el 
mantenimiento de coberturas herbáceas (31,7 %), cobertura de materia orgánica (26,7 %), 
rotación de cultivos (26,7 %) y la asociación con otros cultivos (25 %). Estas prácticas 
buscan reciclar los nutrientes extraídos, mejorar la estructura del suelo al reducir la 
compactación y la erosión, así como mejorar la capacidad de la tierra para retener agua. 

https://doi.org/10.53010/nys14.01


T  Naturaleza y Sociedad. Desafíos Medioambientales · n. º 14 · enero-abril, 2026  T

https://doi.org/10.53010/nys14.01

22

Además, la rotación fomenta la diversidad de flora y fauna que favorece la nutrición de 
las plantas, y ayuda a prevenir la presencia de plagas y enfermedades (FAO, 2016).

Dentro de las prácticas orientadas a la protección de la biodiversidad más utilizadas se 
ubicaron en el primer lugar las trampas de monitoreo (46,7 %), seguido de la siembra 
de plantas nativas (41,7 %). Los parches de conservación y corredores biológicos en las 
fincas junto con los nichos ecológicos constituyeron el 30 % y 16,7 % respectivamente. 
La instalación de trampas de monitoreo de insectos plaga, tiene como objetivo deter-
minar las especies presentes en la zona, verificar los umbrales de daño económico y 
monitorear las poblaciones (ICA, 2017). El uso de estos mecanismos se requiere para 
la aplicación oportuna de bioplaguicidas o insecticidas químicos de baja toxicidad. 
Así se evitan las aplicaciones periódicas que podrían afectar a polinizadores, insectos 
benéficos y al ambiente. 

Por último, la siembra de plantas nativas y el mantenimiento de pequeños parches de 
vegetación en los predios son una alternativa para la conservación de suelos. Permiten 
evitar la erosión en los terrenos, funcionan como barreras protectoras de lechos o naci-
mientos de agua y, como fuente de alimento y refugio de la fauna local. Esto evidencia 
que las prácticas agroecológicas proveen mayores servicios ecosistémicos, favorecen la 
polinización, aumentan la macrofauna, mejoran la estructura y propiedades químicas 
del suelo y reducen la presencia de plagas y enfermedades. Por tales razones, cons-
tituyen una opción para transitar de cultivos convencionales a sistemas orientados 
a la sostenibilidad (Geldenhuys et al., 2021; Loranger-Merciris et al., 2022; Olimpi y 
Philpott, 2018; Palomo-Campesino et al., 2022).

A manera de síntesis, los resultados y análisis reflejan que en la provincia de Lengupá, 
el uso de prácticas alternativas para el manejo de los cultivos de pasifloras es una 
realidad. La tabla 2, elaborada a partir de los resultados y análisis del sistema, muestra 
que 11 de las 19 variables analizadas reflejan que los agricultores avanzan hacia una 
producción sostenible de pasifloras y cuentan con una cultura de autosuficiencia en 
la gestión de fincas y cultivos. Esto sucede a pesar de factores que podrían limitar la 
producción sostenible, como el hecho de que estos municipios están alejados de la 
ciudad principal (70 - 90 km) y del estado deficiente de las vías de acceso.
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Tabla 2. Síntesis de resultados y análisis. Fuente: elaboración propia.

Variable de 
primer nivel

Variable de 
segundo nivel Resultado de la valoración

Alineación con 
una producción 

sostenible

- +/- +

Sistema y 
unidades de 

recurso

Servicios 
ecosistémicos

Cada agricultor tiene un amplio reco-
nocimiento de 5 servicios provistos 
por la naturaleza: disponibilidad de 
agua (93 %), aire limpio (72 %), fauna 
silvestre (47 %), paisaje (45 %), provi-

sión de alimento y leña (33 %)

Recurso 
hídrico

Se percibe ampliamente que en 
época de verano el agua es suficiente 

para las familias y cultivos (70 %)

Áreas de 
conservación

El 60 % manifiesta contar con zonas 
de protección en sus predios

Gobernanza

Tenencia de la 
tierra

Predomina la tenencia bajo la figura 
de propietario (65 %)

Superficie de 
tierra trabajada 

por la familia

Predomina el minifundio en la 
superficie trabajada por las familias 

campesinas: 2,6 ha

Capacidad 
organizativa

El 77 % manifiesta hacer parte de 
alguna organización

Actores 
y sistema 

productivo de 
pasifloras

Actividades 
económicas

El 46,7 % cultiva pasifloras como prin-
cipal fuente de ingresos y el 26,7 % 
como segunda fuente de ingresos

Características 
del cultivo de 

pasifloras

El 47 % maneja cultivo entre 1001- 
5000 m2

El 56,7 % desconoce la procedencia 
del material vegetal pues ha sido 
entregado por la exportadora o 

proyectos de la zona

El 50 % realiza un plan de fertilización 
a partir del análisis de suelos.

El 61,3 % señala contar con asistencia 
técnica

El 48 % señala tener el certificado de 
predio exportador, el 35 % la certifi-

cación nacional de Buenas Prácticas 
Agrícolas y el 25 % la certificación 

internacional Global GAP

El 82 % manifiesta tener un acuerdo 
de venta
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Variable de 
primer nivel

Variable de 
segundo nivel Resultado de la valoración

Alineación con 
una producción 

sostenible

- +/- +

Actores 
y sistema 

productivo  
de pasifloras

Características 
de los 

productores de 
pasifloras

44 años es la edad promedio de los 
productores

El 50 % posee bachillerato concluido

El 70 % de los integrantes de la familia 
participa en las labores del cultivo

El 62 % de los cultivos son manejados 
por mujeres

Interacciones

Problemáticas 
ambientales

El 42 % reconoce el impacto negativo 
del uso de agroinsumos sobre la 

naturaleza y el 27 % sobre la salud de 
las familias

Prácticas 
sostenibles

En promedio cada familia imple-
menta entre 8 y 9 prácticas

Conclusiones
La comprensión de Lengupá como un sistema socioecológico permite identificar 
elementos clave desde diversas dimensiones para avanzar hacia una producción soste-
nible de pasifloras. Este cultivo se ha consolidado como uno de los principales medios 
de vida en la región, al constituir uno de los pocos sistemas productivos donde se han 
adoptado y promovido prácticas agroecológicas, con un potencial significativo para 
fortalecer la relación entre sociedad y naturaleza.

No obstante, los productores enfrentan importantes desafíos que limitan la consoli-
dación del cultivo. Por ejemplo, se destaca la necesidad de garantizar la calidad del 
material vegetal, mejorar el diagnóstico y manejo preventivo de problemas sanitarios 
y ampliar las capacidades técnicas bajo un enfoque agroecológico. Igualmente, se 
requiere un acompañamiento en procesos de fertilización sustentados en análisis de 
suelos y monitoreo fitosanitario, así como el impulso de procesos de certificación en 
buenas prácticas agrícolas y el fortalecimiento de canales de comercialización estables 
y confiables.

Al mismo tiempo, existen condiciones favorables que reflejan avances importantes y 
abren posibilidades para alcanzar una producción sostenible. La riqueza natural de la 
región y el reconocimiento de sus beneficios por parte de los agricultores refuerzan 
el vínculo entre los sistemas productivos y los recursos ecosistémicos. Asimismo, la 
capacidad organizativa de las comunidades, el papel protagónico de la mujer campe-
sina y la tenencia de la tierra bajo propiedad facilitan la adopción de innovaciones, 
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la destinación de áreas para conservación y la implementación de prácticas agrícolas 
orientadas al cuidado de la salud y del entorno familiar.

Finalmente, factores como los niveles de escolaridad relativamente más altos en compa-
ración con la media nacional, la participación activa de la mujer y la predominancia de 
la mano de obra familiar fortalecen la apropiación de prácticas sostenibles. A ello se 
suma el amplio uso de biofertilizantes, bioplaguicidas y prácticas de conservación del 
suelo y la biodiversidad; lo que evidencia que los productores no solo reconocen los 
beneficios ambientales, sino que ya avanzan en la construcción de sistemas agrícolas 
resilientes y sostenibles.
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