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RESUMEN
Objetivo: analizar las apuestas teóricas que se han desarrollado frente a la 
lectura literaria y la mediación lectora en contextos escolares, apuntando a 
su comprensión desde la relación que se establece con los planes de lectura 
nacionales y las estrategias para motivar la lectura de literatura en la escuela. 
Método: se realizó una revisión bibliográfica cualitativa desde una perspectiva 
de análisis hermenéutico, de tipo descriptivo. El corpus consolidado proviene 
de publicaciones tipo informe de investigación disponibles en Digitalia, Ebsco, 
Google académico y Scielo, tesis de maestría y doctorado publicadas en 
repositorios institucionales entre el 2014 y el 2020. Los textos encontrados 
fueron sistematizados y analizados mediante una matriz previamente validada. 
Conclusiones y discusiones: los abordajes y perspectivas encontrados hacen 
énfasis en la importancia de la lectura de literatura en contextos escolares, pero 
al mismo tiempo llaman la atención sobre el peligro de reducir las estrategias y 
mediaciones únicamente a los aspectos de orden académico y curricular.

PALABRAS CLAVE
lectura literaria, mediación  lectora, plan lector, mediador de lectura, 
contexto escolar. 
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Mediation in School Contexts

ABSTRACT
Objective: this review article is focused on the theoretical stakes that have 
been developed in publications from Spanish speaking countries regarding 
literary reading and reading mediation in school contexts, aiming to the 
comprehension of the topic from the relationship that it establishes with the 
National reading plans and the strategies to motivate the literary reading 
in the school. Method: for this, a qualitative bibliographic review was done 
from the perspective of hermeneutical analysis, with a descriptive scope. 
The consolidated corpus comes from research reports type publications 
available in Digitalia, Ebsco, Google Scholar and Scielo, and Master and 
doctoral theses published in institutional repositories between 2014 and 
2020. The texts found were systematized and analyzed by the means of a 
previously validated matrix. Conclusions and discussion: the approaches 
and perspectives found put the emphasis on the importance of the reading 
of literature in school contexts, but at the same time they draw attention 
to the danger of reducing the strategies and mediations only to academic 
and curricular aspects.

KEYWORDS
Literary reading; reading mediation; reading plan; reading mediator; 
school context.

Introducción

La revisión que se propone a continuación, se deriva de una investigación que analizaba 
la formación de los maestros en el área de la literatura en los programas de pregrado que forman 
licenciados en educación infantil. El interés fundamental era cuestionar la instrumentalización de la 
literatura infantil en los currículos formales; para esto, se hizo una indagación sobre los planes de 
lectura escolares, en relación con las políticas de lectura para los países hispanoamericanos y la forma 
como eran implementados por los maestros en una institución educativa de la ciudad de Medellín. 

En este trabajo se asume que los actos de lectura en contextos escolares requieren 
estrategias didácticas que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes y lleven a buen término 
los objetivos planteados para dichos actos. Los escenarios en los que se promueve la lectura 
en contextos escolares son, por lo general, dinamizados por los maestros, quienes finalmente 
asumen el rol de mediadores. Diversos autores han abordado el tema de la mediación lectora 
(Munita, 2014; Anaya, 2020; García, 2020) para referirse a un conjunto de estrategias que se 
realizan con el fin de despertar el interés por la literatura, disfrutar los espacios de lectura, 
tejer puentes entre distintas percepciones de la realidad y fortalecer vínculos de afecto entre el 
mediador y el estudiante. 
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currículos formales de las facultades de Educación tienen la urgencia de incluir en los perfiles de 
formación al maestro como mediador literario. Lo anterior, porque en los contextos escolares 
las estrategias para la mediación se han tomado como un ejercicio de imposición de lectura con 
finalidades académicas, que obtienen como resultado la respuesta contraria a la esperada, como 
lo mencionan Zamudio y Vega (2018), “no solo ocasiona una pérdida clara de la efectividad de 
esta mediación docente” (p. 111), sino que también convierte el ejercicio de lectura literaria en 
una herramienta para superar pruebas escolares.

Teniendo en cuenta lo dicho, este artículo agrupa y analiza las investigaciones recientes que 
abordan la lectura literaria en contextos escolares. Nos interesa proponer que la lectura desde 
la perspectiva de experiencias socializadoras tiene como fin el acercamiento al texto literario en 
la escuela, lo que implica un ejercicio social e históricamente situado (Larrosa, 2003) que devela 
además la idea que cada contexto y cada época han construido sobre este tema. La propuesta de 
análisis se hace estableciendo una distinción entre lectura de textos escolares y lectura literaria 
en contextos escolares (Sanjuán, 2011). 

En la primera acepción, las actividades suelen tener como objetivo central producir 
niños lectores de códigos escritos; en este sentido las experiencias de lectura se anclan a las 
perspectivas tradicionales de la literacidad y a las prácticas letradas institucionales, por lo que 
elementos que estén por fuera de este orden, relacionados, por ejemplo, con los componentes 
estéticos, como el gozo, el placer, el disfrute y la apreciación de la obra, quedan invisibilizados. La 
segunda acepción privilegia la lectura como una práctica social y cultural en la que el fin último no 
es aprender el código, sino tener una experiencia con el libro, que es posible, entre otras cosas, 
por una relación entre el sujeto lector, el libro y un tercero que hace las veces de mediador: una 
relación triádica que reconoce como necesarias las estrategias de acercamiento y socialización 
entre el libro y sus receptores (Duarte, 2020).

Aunque las escuelas cuentan con cierta autonomía para implementar estrategias de lectura 
literaria en sus aulas de clase, deben ceñirse a unos lineamientos dados por los estamentos 
gubernamentales; son estos los que direccionan lo que el país va a entender por lectura en las 
escuelas, y, a su vez, son los que establecen los aspectos que se deben enseñar, diferenciados 
por grados; se tiene en cuenta, por ejemplo, una lista recomendada de libros y de actividades 
según la edad de los estudiantes. Por lo general, es el plan iberoamericano de lectura el que da 
directrices que son incorporadas a los planes de lectura nacionales, que pasan a ser materializados 
mediante estrategias llevadas a cabo por cada institución escolar. Las estrategias son ejecutadas 
por maestros, no necesariamente expertos en literatura, a los que se les asigna el área del plan 
lector, y que terminan convirtiéndose en mediadores de lectura.

Teniendo en cuenta este contexto, en los ambientes escolares las estrategias para la mediación 
se han tomado como un ejercicio de imposición de lectura con finalidades académicas, que 
obtienen como resultado una respuesta contraria a la esperada, pierden efectividad y reducen 
el ejercicio de lectura literaria a una herramienta para superar pruebas escolares (Zamudio y 
Vega, 2018). En la mayoría de los casos, el resultado es una serie de actividades centradas en 
el componente lúdico que hace énfasis en la lectura grupal, pero desatiende al lector como 
individuo y a sus intereses literarios (García, 2020).
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de seguir un plan de estudios ya estandarizado con el que se aborda la literatura como una 
estrategia pedagógica para verificar los aprendizajes obtenidos de un estudiante (Cansoy et al., 
2020), o un control que dé cuenta de que el estudiante cumplió con el compromiso de lectura 
asignada (Lim et al., 2015); sin embargo, esta investigación asume que el trabajo de la mediación 
y, por tanto, del mediador trasciende los requerimientos académicos que se instalan frente a la 
labor de la lectura. 

En este sentido, se plantea la revisión de la literatura, con dos intenciones. Inicialmente, 
profundizar en los abordajes recientes que los investigadores, interesados en temas derivados 
de la enseñanza de la lectura y la literatura, han realizado de manera específica en el campo de la 
mediación lectora en contextos escolares. Luego, problematizar el lugar que los planes de lectura 
ocupan en las investigaciones y su incidencia en los roles que los docentes asumen a la hora de 
realizar lecturas literarias con los estudiantes.

Para esto, primero se reflexiona el lugar de la enseñanza de la lectura y la literatura 
desde perspectivas que cuestionan el instrumentalismo didáctico con el que se implementa la 
lectura literaria en los contextos escolares. En un segundo momento, se conceptualiza sobre la 
mediación en la lectura literaria, el papel que desempeñan las estrategias y cuál es la importancia 
del mediador. Para proponer por último una reflexión tomando como base algunas apuestas 
del Plan de Lectura Iberoamericano, y enmarcar aquí las inquietudes que se pueden recoger a 
partir de las investigaciones agrupadas en el área de la enseñanza de la lectura y la literatura, en 
relación con la mediación lectora en contextos escolares. 

Metodología 

Este trabajo es una revisión del estado del arte de corte cualitativo (Guevara, 2016) que, 
desde una perspectiva hermenéutica-comprensiva (Herrera, 2010), da cuenta del abordaje que 
han tenido en los últimos años las categorías teóricas lectura literaria y mediación lectora, esto 
teniendo como marco de comprensión el Plan de Lectura Iberoamericano y lo que se espera, 
a partir de sus lineamientos para los planes lectores institucionales, de la mediación lectora 
en los contextos escolares de los países hispanohablantes (Pérez et al., 2019). La perspectiva 
hermenéutico-comprensiva permite acercarse a la revisión de dichos conceptos y a la construcción 
conceptual que se ha dado a partir de los diferentes momentos de consolidación teórica tanto de 
la lectura literaria como de la mediación lectora (Londoño y Castañeda, 2010). El procedimiento 
de análisis se realizó en tres momentos; primero, categorización; luego, elección de descriptores 
de búsqueda; posteriormente, selección de fuentes, que al final fueron analizadas mediante una 
matriz. A continuación, se detalla el proceso. 

La categorización se hizo a partir de una revisión conceptual de las categorías teóricas 
predominantes. Luego se efectuó una búsqueda en los textos que hacen parte del corpus, 
para revisar cómo habían sido abordadas, lo que permitió después establecer definiciones 
sobre cada una y proponer puntos de partida para hacer el análisis correspondiente. Por 
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una práctica de lectura social y culturalmente situada en el contexto escolar, que tiene como 
fin, más que el aprendizaje de un código, propiciar el acercamiento al libro (Larrosa, 2003, 
Duarte, 2020). La mediación lectora se refiere al conjunto de estrategias empleadas para 
favorecer el acercamiento al texto literario. Esto incluye actividades y recursos pensados 
para estimular experiencias estéticas y lúdicas que vinculan al lector con el libro (Munita, 
2014; Anaya, 2020; García, 2020). 

El trabajo, luego de construir las definiciones teóricas de cada categoría de análisis 
(Rivas, 2015), consistió en la posterior elección de descriptores de búsqueda (Muñoz, 2016), 
inicialmente planteados de forma intuitiva, pero se fueron delimitando a medida que surgían 
estos en la búsqueda. Estos descriptores fueron: estrategias de lectura, estrategias didácticas, 
lectura de literatura, lectura literaria, literatura, literatura en la escuela, mediación de lectura 
y plan lector. 

El interés fundamental de este trabajo consistió en conocer los abordajes recientes de 
los investigadores en el área de la enseñanza de la lectura y la literatura sobre el tema de la 
mediación lectora en contextos escolares. Por esta razón, las fuentes seleccionadas para el 
análisis fueron tesis de maestría y doctorado, y artículos resultado de una investigación, en un 
marco temporal que contemplaba investigaciones realizadas entre el 2014 y 2022, y un marco 
geográfico delimitado a países hispanohablantes. 

La búsqueda se hizo en diferentes bases de datos, tales como Digitalia, Ebsco, Google 
académico y Scielo; estas fueron seleccionadas porque, después de analizar el tipo de publicaciones 
que ofrecen en el vínculo lectura, literatura y educación, se encuentra que dichas bases recopilan 
una cantidad de investigaciones que permiten establecer un panorama y, por tanto, un estado de 
la cuestión (Londoño, 2020).

Durante la búsqueda inicial se rastrearon 45 artículos; después de revisar títulos, 
resúmenes e introducciones se privilegiaron 33 artículos que respondían a las categorías en 
cuestión; estos fueron analizados e incorporados a este trabajo ubicándolos en la categoría 
más pertinente. El análisis se hizo a través de una matriz categorial que contemplaba desde 
el país y la institución en la que fue realizada, hasta aspectos más claves como alcances, 
acercamientos teóricos y conclusiones. 

Resultados

La información que se presenta da cuenta de la agrupación y el análisis de las investigaciones 
rastreadas que responden, en un primer momento, al lugar que ocupa la enseñanza de la lectura 
y la literatura; en este apartado se revisa el uso didáctico del texto literario; en segunda instancia, 
se hace alusión a las preguntas que se formulan para problematizar las estrategias y mediaciones 
en la lectura literaria; en último lugar, se propone, a manera de conclusión, una reflexión sobre el 
lugar del plan lector en la mediación lectora. 
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creativo de la lectura literaria

En la revisión literaria para la categoría lectura y literatura, se encontraron dos tendencias; 
la primera da cuenta del sentido y significado de la literatura y su incidencia en el desarrollo de 
la personalidad y el fortalecimiento de las habilidades del pensamiento; la segunda resalta la 
relación que el lector establece con el libro a través del vínculo que puede tener con quien 
hace las veces de mediador. Se identificaron once artículos resultado de investigaciones, que 
representan aportes realizados por académicos de Argentina, Chile, Colombia, España y México, 
en su mayoría, desde una perspectiva cualitativa que trasciende el paradigma academicista 
desde el cual la didáctica de la literatura suele asociarse a usos instrumentales del libro (Rienda, 
2014). El abordaje del tema permite establecer la lectura literaria como una forma más concreta 
de enunciar la categoría a la que hacemos referencia, pues los estudios revisados se distancian 
de la lectura de textos académicos o escolares y centran su atención en la literatura como 
expresión artística y estética.

En este contexto, en relación con la primera tendencia, Chacón (2015), en Guatemala, 
se interesó por conocer el estilo de enseñanza de la literatura mediante metodologías que 
trascendieran la lectura academicista. Según el autor, a través de la lectura literaria se viven 
experiencias creadoras, permeadas por espacios de tensión en los que los lectores atraviesan 
diferentes emociones, pero también encuentran rutas de diálogo que les posibilitan construirse, 
conocer la historia y la cultura que les rodea; con lo que pueden llegar a consolidar una idea del 
yo en relación con el ser social, lo que finalmente permite la transformación cultural y social que 
favorece la solución de las problemáticas y necesidades actuales.

Así mismo, Falbo (2017) realizó en Argentina una investigación que alude a la lectura de 
literatura como mentora de la imaginación y de la creatividad. Según esta investigación, no 
cualquier texto literario hace posible el desarrollo creativo; hace falta una relación particular 
entre texto y lector que propicie confianza y seguridad suficiente para invitar a expandir y dejar 
volar la imaginación. Esto, según sus aportes, dependerá en gran medida del sujeto y la relación 
que tenga con el libro, del espacio que se tenga para realizar ejercicios de lectura y del objetivo 
con el que estos sean llevados a cabo.

En la discusión sobre la lectura literaria como experiencia y puente con el fortalecimiento 
de las habilidades de pensamiento se encuentra la investigación que Sanjuán y Senís (2017) 
realizaron en España; un estudio etnográfico a través del cual se pudo identificar que las 
experiencias de lectura de literatura, realizadas por gusto, podrían llegar a vincular al lector 
con los personajes y con el contexto en el que se desarrolla la historia, en una íntima relación 
literatura-vida que le posibilita a quien lee vivir la realidad de los personajes literarios en 
tanto dure la lectura; aquí, el elemento de análisis más potente es la “literaturización” (p. 
14), un concepto que se refiere al poder de la literatura cuando se le permite consolidarse, 
indefinidamente, en la vida del lector. En este sentido, la experiencia de lectura trasciende 
el acto decodificador de la información y vincula en ello aspectos no solo intelectuales, sino 
también emocionales y sensoriales. 
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lectura, literatura y habilidades del pensamiento desde diferentes lugares. En primer lugar, se 
resalta una investigación que, aunque no está en el marco temporal trazado para este trabajo, 
es retomada porque permite ampliar la trayectoria del tema en el país; así, Martínez y Murillo 
(2013), mediante una investigación documental, dieron cuenta de las concepciones de la 
literatura en la última década en el país. En su estudio se resalta la literatura como manifestación 
estética, artística, histórica y cultural, que requiere un ejercicio de lectura diferente, en la que 
la imaginación y el intelecto se unen para brindar experiencias sensibles que permeen las 
dimensiones de desarrollo del sujeto.

También en ese contexto nacional, González (2018) desarrolla una investigación cualitativa 
en la que se cuestiona el uso del lenguaje dialógico en la creación de historias compartidas e 
invención de cuentos entre los adultos y niños; el trabajo consistió en escribir historias en conjunto, 
para luego analizar el lenguaje y la narrativa. Aquí se determina que la imaginación proyecta la 
lectura de literatura hacia un objetivo social, en el que el texto leído le permite al lector darle 
un nuevo sentido y significado a su lenguaje, con lo que le es posible establecer relaciones con 
quienes le rodean mediante interacciones dinámicas.

En el mismo lugar, Ortiz y Peña (2019) se preguntaron por la influencia de la lectura en los 
primeros años de vida en la construcción del sujeto lector. Los autores evocaron el proceso de 
adquisición de hábitos de lectura, manifestando que no se tiene un camino definido o una guía 
que se debe seguir, sino que, paso a paso, y por medio de relaciones, encuentros y sentimientos 
que se tengan frente a un texto, se irá desarrollando el sujeto como lector. Los autores asumieron 
la lectura de literatura más compleja que un proceso de abstracción en el que se decodifica un 
texto y se le otorgan algunos sentidos y significados a lo escrito; desde su perspectiva, este 
tipo de lectura trasciende y permea cada ámbito de la vida del sujeto lector y le posibilita desde 
la adquisición de aprendizajes académicos, históricos y culturales hasta el desarrollo de la 
creatividad, la intuición, la transformación y el crecimiento personal.

Hauy (2014), en Argentina, encontró que la lectura de literatura hace parte de un proceso 
formativo que posibilita el desarrollo integral de los estudiantes, al lograr la adquisición de nuevas 
habilidades del pensamiento. Allí, el rol del maestro es fundamental como mediador y facilitador 
de estos espacios de lectura como medio para explorar la creatividad y la imaginación, e incluso 
como una salida del mundo real a un mundo imaginario en el que todo es posible, más que un 
requisito académico para alcanzar los objetivos de una asignatura.

Respecto a las estrategias, se han desarrollado varias investigaciones desde una perspectiva 
cualitativa. Merino (2015), en Chile, utilizó la poesía como estrategia didáctica para fomentar la 
lectura de literatura en estudiantes del nivel de preescolar, y aclara su acción de leer desde una 
postura más estética que crítica. Bianchi (2020), en Colombia, habló de la mediación lectora como 
estrategia usada por los docentes y se refirió puntualmente a la literatura como una obra de arte. 
Mata (2020), en España, puntualizó en la mediación como una posibilidad para generar puentes y 
establecer vínculos, en donde el maestro puede trascender el aula de clases. 

También en España, Díaz et al. (2022) realizaron la investigación del lector ideal al mediador 
competente: metacognición y hábitos lectores en la formación de docentes, con el objetivo de 
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de lectura, y encontraron que la lectura tiene un papel importante, puesto que contribuye a 
mejorar la conciencia metacognitiva y las estrategias que se derivan de esta, y concluyeron que 
los maestros en formación requieren una transformación en cuanto a la relación que tienen con 
la lectura, para desarrollar un “proceso lector más rico que les brinde mejores resultados, es 
decir, mejor comprensión lectora y también mejor conocimiento técnico sobre la práctica lectora, 
que es algo capital para enseñar a leer más allá de la alfabetización lectora básica” (p. 12), para lo 
cual es necesario favorecer las prácticas de lectura que potencien la reflexión, la sensibilización 
y conceptualización de lo leído.

En estos casos, los hallazgos investigativos demuestran que el vínculo y la confianza 
maestro-estudiante se logran a través de la lectura literaria. El interés de los niños y jóvenes por 
estos temas depende, en gran medida, de la relación afectiva que tengan con quienes hagan las 
veces de mediadores de lectura; con ellos podrán vivir sus primeras experiencias literarias, lo que 
resultará definitorio en su concepción de la lectura en la vida adulta. 

Las preguntas por las estrategias y mediaciones en la lectura literaria

En relación con la lectura de literatura, las estrategias didácticas son las que posibilitan 
que el maestro, refiriéndonos específicamente a un contexto escolar, adquiera un rol de 
mediador entre el estudiante y la lectura. Al hablar sobre estrategias didácticas, evocamos 
aquellas herramientas que se utilizan en pro de alcanzar un objetivo, como lo define Tobón 
(2010), citado en Jiménez y Robles (2016), “un conjunto de acciones que se proyectan y se 
ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propósito” (p. 108); 
es decir, aquellos métodos, recursos, actividades, y demás, que utilizan los maestros para 
posibilitar a sus estudiantes la interiorización de aquellos conocimientos que se pretende que 
adquieran, haciendo reales los objetivos y contenidos de aprendizaje. Teniendo en cuenta esto, 
en este apartado relacionamos dieciocho artículos resultado de la investigación, realizados a 
nivel internacional y nacional, en los que se especifica la relevancia que tienen las estrategias 
didácticas respecto a la mediación de lectura literaria.

Se cuenta con investigaciones, en su mayoría tesis de doctorado y maestría, llevadas 
a cabo en Argentina, Chile, España y México, y que abarcan perspectivas diversas sobre las 
estrategias didácticas y el rol del docente como mediador. Una de las perspectivas más comunes 
encontrada hace énfasis en el rol del maestro mediador como aquel que propicia espacios de 
lectura placenteros y vivenciales, y que busca que la lectura trascienda la actividad específica de 
una asignatura; la otra perspectiva identificada evidencia que la labor docente, cuando se trata 
de lectura literaria, sigue marcada por la función alfabetizadora. Las investigaciones en conjunto 
reconocen el lugar del docente como mediador y concuerdan en la importancia que tiene el 
maestro en el aula al ser quien asume la tarea de invitar, posibilitar y orientar a los estudiantes 
durante los espacios de lectura en su contexto escolar.

En este orden de ideas, Dueñas et al. (2014), en España, mediante un análisis de informes 
autobiográficos, proponen reflexionar sobre los procesos de mediación de lectura que acercan 
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de un análisis de autobiografías de 62 maestras en formación y una revisión a la literatura, 
concluyeron que en los grados iniciales y básica primaria los estudiantes tienen un gran deseo 
de leer y comprender el mundo que les rodea, puesto que los textos a los que se acercan radican 
en los autores o novelas que cuentan con más publicidad o están de moda; pero al llegar a los 
grados superiores, la obligatoriedad de las lecturas tiene el efecto inverso a aquello que desean 
los maestros, y los estudiantes se muestran más reacios a una lectura placentera.

En este mismo contexto, Munita (2014) realiza una investigación cualitativa, en la que 
encuentra que la mediación de lectura que efectúa el docente no es, ni debe ser, un acto neutral; 
al contrario, es siempre portadora de sentido y significado, y hace parte de la transformación 
paulatina de la percepción del mundo no solo de los estudiantes, sino también del maestro. 
Según el autor, la formación literaria del maestro es vital en el proceso y favorece el acercamiento 
de sus estudiantes a las obras.

La obra de Munita es significativa porque se ha convertido en un referente sobre el tema. 
Al respecto, se destaca también una investigación realizada en Chile, denominada “‘Controlar’ las 
lecturas literarias: Un estudio de casos sobre la evaluación en el Plan de Lectura Complementaria 
de Educación Básica” (Munita y Pérez, 2013); el año de publicación está por fuera del marco de 
selección de este artículo, pero se trae a colación porque sitúa una discusión luego retomada por 
más autores, que apunta a la relación existente entre las creencias que tienen los docentes sobre 
la lectura y la literatura, y su forma de evaluar el plan lector. Su población fueron tres docentes de 
diferentes escuelas, y utilizaron entrevistas semiestructuradas y muestra de documentos escritos, 
donde encontraron que “el tipo de lector que serán nuestros niños y jóvenes depende, en buena 
medida, del lector que construimos en nuestras prácticas didácticas” (p. 197); es decir, la relación 
que desarrollen los estudiantes con la lectura es, en gran parte, el reflejo de las estrategias que 
hayan utilizado los docentes encaminadas al acercamiento a la lectura literaria.

Guiñez y Martínez (2015), también en Chile, efectúan un estudio para relevar la importancia 
de la mediación en los grados de educación básica, con lo que muestran que los procesos de 
lectura que son satisfactorios están atravesados por la motivación, la dedicación, la curiosidad y 
el tiempo de calidad que dedique una persona cercana, ya sea en el hogar o en la escuela, para 
favorecer el espacio de lectura. Así mismo, los autores señalan que, en los primeros años, se 
hace indispensable un “otro” que teje puentes entre el niño y el texto por medio de la palabra, 
contribuyendo así a la construcción de un camino individual a través de la lectura.

Por su parte, García et al. (2018) llevan a cabo en Chile una investigación con 47 estudiantes 
de prekínder, cuyo objetivo se enfoca en conocer el impacto de la lectura interactiva en 
habilidades verbales y el papel que cumple el maestro en este proceso. En sus conclusiones, 
las estrategias de mediación deben estar permeadas por la reflexión consciente del maestro, y, 
por tanto, la misma elección de un libro debe ser repensada en pro de su complejidad textual, 
para asegurar que, además de generar curiosidad, también propicie el intercambio de ideas y 
lenguaje. Los autores aseguran que en las aulas los maestros dedican poco tiempo al desarrollo 
de la alfabetización, con lo que convocan al aprovechamiento del tiempo, en cuanto se 
posibiliten los espacios para el acercamiento de los estudiantes a la lectura, no necesariamente 
con fines académicos.
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investigación que se basa en la distribución de cuestionarios, donde se analizan creencias y 
actitudes relacionadas con el fomento lector. Concluyen que, cuando el maestro realiza un ejercicio 
de mediación en el que impone ejercicios de lectura, esto resta efectividad al acercamiento del 
estudiante al mundo literario; se encuentra, además, que la familia tiene un rol importante en 
este proceso de iniciación a la lectura, ya que, normalmente, apoyan y secundan los espacios de 
lectura propuestos en el contexto escolar. Allí se propone que un docente que posibilite espacios 
de lectura debe proveer libros que cumplen con las necesidades y los intereses de los estudiantes, 
con lo que se evita la concepción de la lectura de literatura como una competencia que se debe 
adquirir para alcanzar un logro académico.

También en España, Blasco et al. (2019) proponen, mediante un análisis cualitativo, evidenciar 
las claves en la mediación para el desarrollo de la comprensión de lectura; allí, los autores manifiestan 
que, a mayor cooperación entre docentes, se estimularán también su desarrollo y sus competencias 
profesionales, culturales y sociales; esto se verá reflejado en la relación que cada uno de ellos tenga 
con sus estudiantes; es decir, en un contexto educativo en el que los docentes disfruten de vínculos 
de afecto o confianza y realicen trabajo colaborativo, esto se proyectará en los niños y jóvenes. 

Siguiendo con este orden de ideas, Peña (2019) menciona que el verdadero reto de 
los maestros se encuentra en posibilitar que los estudiantes reconozcan la importancia de la 
lectura para crecer en diversos sentidos, sin sentir rechazo o apatía y fomentando el hábito de 
leer hasta convertirlo en habilidad de lectura. El autor se basa en una investigación de corte 
cuantitativo, relacional y empírico, realizada en México con cien sujetos; concluye que, para 
hacer de la lectura un ejercicio de aprendizaje permanente y simultáneo se requieren aspectos 
como un buen contenido de literatura, la aplicación de estrategias didácticas que motiven las 
preguntas y las percepciones de los estudiantes, encaminados a nuevas visiones y perspectivas 
del mundo que les rodea.

Por otro lado, Mata (2020), en España, señala que la mediación es una forma de “tender 
puentes entre realidades separadas, de hacer interesante y deseable lo ignorado. La mediación 
no buscaría restaurar una relación deteriorada sino crear vínculos y afectos” (pp. 5 y 6); es decir, el 
rol del maestro tiene la capacidad de trascender el aula de clases, pues no solo es quien posibilita 
un libro durante una jornada escolar, sino que da sentido y significado a los textos, palabras, 
espacios, y al ejercicio de lectura como tal, proyectando a sus estudiantes para que se conviertan 
en buenos lectores. 

Arenas et al. (2020) realizan una investigación de corte cuantitativo y un alcance exploratorio 
observacional, en la que pretendían conocer la mediación de lectura en Chile, Polonia y Portugal. 
Los autores señalan que los maestros, como mediadores de lectura en el contexto escolar, 
tienen un rol fundamental en la adquisición de hábitos de lectura y el desarrollo de habilidades 
y capacidades necesarias para adquirir conocimientos por medio de esta. Así mismo, los autores 
manifiestan una diferencia entre aquellos estudiantes que se acercan a la lectura de manera 
extrínseca y por imposición, de los estudiantes que logran una motivación intrínseca, que leen 
para aprender; allí influyen los ambientes y la promoción de lectura ejecutada en las escuelas y 
aquellas estrategias didácticas que utilizan los docentes para afianzar el hábito lector a partir de 
la motivación, la invitación y el enamoramiento de los libros y la literatura.
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se ve envuelta la persona han estado mediados, directa o indirectamente; todo momento de 
lectura se relaciona con un mediador. Con lo que reafirma el rol del maestro como mediador de 
lectura literaria en un contexto escolar, siendo este quien deja huellas en torno a la lectura que 
acompañarán los sujetos, no solo en su formación académica, sino en cada aspecto de su vida. 
Es necesario comprender que la literatura no debe, y no puede, ser usada únicamente como 
estrategia escolar para afianzar conocimientos, perdiendo todo su valor creativo, “se necesita 
pensar en primer lugar que la literatura no existe por, para, gracias a la escuela sino en ella, con 
ella, a veces a pesar de ella” (p. 22).

La investigación denominada “Conceptualizaciones sobre mediación, animación y 
promoción de la lectura: acercamiento a sus procesos y actividades” (González et al., 2022), 
realizada en Chile, tuvo por objetivo la caracterización de términos como mediación, promoción y 
animación de lectura, por lo que los autores llevaron a cabo un rastreo de cuarenta documentos 
y hallaron alrededor de 109 definiciones, que fueron analizadas por medio de una matriz de 
contenido, encontrando, con relación a la mediación, que un mediador suele ser un adulto que 
posee conocimientos literarios, es creativo y ejecuta la tarea de animación de lectura facilitando 
un acercamiento a los libros por medio del diálogo y relaciones afectivas positivas.

En Colombia, durante los últimos años, se ha evidenciado un interés particular sobre este 
tema; se resaltan aquí siete artículos, resultado de investigaciones que dan cuenta de lo que 
se ha venido indagando a nivel país respecto a estrategias de mediación de lectura. Todas ellas 
nos invitan a reflexionar en cuanto a los hábitos de lectura literaria y el papel de la escuela en la 
transformación de la sociedad por medio de la literatura.

Por su parte, Aziza et al. (2015) realizan una investigación hermenéutica en un colegio de 
Bogotá, con la que pretendían conocer el carácter intersubjetivo de la lectura de literatura, por lo 
que afirman que el mediador de lectura debe concebir la literatura como encuentro consigo mismo 
y los otros y presentarla a sus estudiantes como la oportunidad de construirse, reconstruirse y 
dar sentido a su vida, presentando con ello el carácter estético del mundo que le rodea.

Tambien, Ortiz (2018) afirma que “el papel del profesor es propiciar una lectura orientada a 
develar el mundo que el texto despliega –mundo del texto– y el mundo del lector” (p. 62). De allí 
la importancia de que el maestro se conciba y reconozca a sí mismo como promotor de espacio 
de lectura, aquel que teje un puente entre el estudiante y la literatura; dicha visión transforma al 
profesor que integra a los niños con los espacios de lectura. 

Así mismo, González (2018) se refiere a la literatura, la subjetividad y la educación, y afirma 
que, por medio de cuentos y literatura, es posible conectarse con personajes, lugares, situaciones 
que enriquecen la visión del mundo, la creatividad y la imaginación. Para esto, es importante 
que el maestro, encargado del acercamiento a la lectura literaria, sea también un apasionado del 
tema, aspecto que le facilitará promover el contacto con el libro. En otras palabras, un maestro 
que realiza lectura constante y se siente conectado a la literatura llamará la atención de los 
estudiantes a partir de su propia experiencia.

En este sentido, Romero (2018) realiza una investigación de corte cualitativo con adolescentes, 
utilizando las narrativas; el autor menciona que la tarea que posee el maestro, en cuanto mediador 
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y creatividad. Hacerse consciente de su rol de mediador y apropiarse de este proceso, lo llevará 
a la reconstrucción cotidiana de su quehacer pedagógico, pensando en prácticas y estrategias 
didácticas acordes a los intereses y necesidades de sus estudiantes.

Ibarra y Ballester (2019) hablan sobre la literatura en tiempos de globalización, por lo 
que afirman que la literatura posee “la mágica facultad de transformar, de exorcizar demonios, 
conjurar la locura, construir un espacio propio para el ser humano y sobre todo, de hacerle soñar 
con la posibilidad de transformar la realidad para mejorarla” (p. 60), por lo que el papel del 
mediador de lectura en un contexto escolar posee la tarea, no solo de acercar al estudiante a la 
lectura literaria, sino al fortalecimiento de lectura crítica, la reflexión, la creación autónoma de 
sentidos y significados. 

Cruz (2019), desde la etnografía educativa, se refiere a la mediación como “una intervención 
necesaria para que los estudiantes logren educarse en el campo de la literatura” (p. 8), ya que este 
acercamiento literario les provee las herramientas para conocer y apreciar las expresiones culturales y 
artísticas desde diversas miradas (quien escribe y quien lee). Identificó tres tipos de mediación durante 
el proceso de lectura literaria en un contexto escolar: omnipresente, presente, distante. 

Por último, García (2020) se pregunta por el papel del mediador de lectura en el ámbito 
escolar y define estas estrategias como las acciones con las que una Institución Educativa 
garantiza que toda la comunidad educativa tenga acceso a espacios para el disfrute de la lectura 
de literatura; además de esto, el autor define que, como mediadores, los maestros deben poseer 
capacidades enmarcadas en el “saber ser” y el “saber hacer”; poseer la capacidad de transmitir a 
sus estudiantes el amor por la literatura y la emoción al enfrentarse a un nuevo texto o autor sin 
caer en pretensiones explicativas ni expositivas, es decir, sin limitarse a lo académico. El mediador 
de lectura debe ser, por obligación, un sujeto lector, poseer actitud y motivación personal además 
de amor hacia la literatura.

Discusión

La educación literaria es un proceso progresivo, comienza en el instante mismo en 
el que un sujeto inicia la vida y se va complejizando a medida que crece (Álvarez, 2011). En 
este marco la literatura adquiere el tinte de experiencia creadora de sentido, un puente que 
conecta con el conocimiento del mundo y posibilita la construcción de la identidad propia. 
Aquí la relación entre lector y libro se teje a través del vínculo que puede tener con quienes 
hacen las veces de mediadores. 

Si bien en la relación que el sujeto crea con la literatura influyen diversas condiciones 
culturales, sociales, políticas, familiares y demás, el proceso de enseñanza de la lectura se ve 
afectado, más que todo, por prácticas escolares que centran su atención en los aspectos formales 
del lenguaje y dejan de lado las conexiones personales entre el lector y el texto. Álvarez (2011) dice 
que este tipo de acercamientos no estimula la lectura personal, ni genera vínculos emocionales 
con el texto o el mediador de lectura.
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evidenciar unas tendencias y relaciones categoriales que, por ejemplo, en el caso de la lectura 
literaria muestran una necesidad de replantear el lugar de la enseñanza de la lectura y la literatura, 
para superar la perspectiva del instrumentalismo didáctico, dándole protagonismo al potencial 
creativo de la lectura.

Los autores coinciden en que para potenciar la lectura de literatura es necesaria una 
relación entre el desarrollo del pensamiento con aspectos como la imaginación y la creatividad 
(Klimenko et al., 2019). En los estudios que responden a esta categoría, se aprecia que la 
lectura literaria apunta al desarrollo del individuo a quien se le da el estatus de sujeto lector 
(Quiroz, 2017), mediante experiencias que lo acercan a realidades diferentes, por medio de 
experiencias estéticas relacionadas con el pensamiento crítico, el reconocimiento y control 
de las emociones, la capacidad de empatía y la posibilidad de expandir las formas de sentir 
y sentirse en el mundo (Martínez y Murillo, 2013; Chacón, 2015; Falbo, 2017; Sanjuán y Senís, 
2017; González, 2018; Ortiz y Peña, 2019).

De una manera u otra, los investigadores se preguntan por la relación que tiene el lector 
con el libro, a partir de la mediación que el maestro logra. Según lo dicho, la clave es tejer un 
vínculo de confianza entre estudiante y maestro, donde el primero apueste plenamente al 
proceso civilizador y emancipador del segundo y este, a su vez, realice un proceso consciente de 
mediación literaria. Este vínculo positivo favorece las interacciones que se dan en el aula de clase, 
evitando relaciones de poder y autoritarismo, para lograr equilibrio y comunicación asertiva 
entre los participantes. Por medio de este ambiente de confianza y estabilidad emocional, los 
estudiantes pueden proyectarse e identificarse con el maestro, con lo cual, les resulta motivador 
y significativo el aprendizaje que adquieran en sus clases, se sienten escuchados, y se permite 
el desarrollo de diversos roles que potencian la autoestima, autoconfianza, tolerancia a la 
frustración, y deseos de superación (Hauy, 2014; Merino, 2015; Bianchi, 2020; Mata, 2020).

En el contexto expuesto, hablar de mediación y mediador en el ámbito de la lectura de 
literatura implica pensar en una serie de experiencias y prácticas en las que se pretende un 
acercamiento y una familiarización con el mundo escrito y con el libro, no solo desde el contexto 
didáctico y educativo, sino también con la dimensión estética y sensible del libro (Rancière, 2015). 
Sobre esto, las investigaciones referenciadas permiten evidenciar que la pregunta por el rol del 
docente como mediador se mantiene vigente, y con ello la necesidad de seguir pensando los 
espacios y las estrategias que se usan para acercar el texto al sujeto lector (Caride et al., 2018).

En la agrupación que se hizo para hablar de la mediación lectora, salió a relucir un interés 
común de los investigadores evidente en preguntas por el tipo de estrategias que se emplean y 
los fines de estas, cuando se trata de leer literatura en la escuela. Según esto, los investigadores 
concuerdan en que los contextos educativos en los que los estudiantes utilizan la lectura para 
llegar a consensos, compartir sus puntos de vista y escuchar y respetar las opiniones de los 
demás, desarrollan mayor confianza en sí mismos; por el contrario, un acercamiento a la lectura 
a partir de la enseñanza directiva por medio de instrucciones y menos focalizada en los ejercicios 
de mediación obstaculiza el desarrollo de habilidades sociales y reflexivas que, a su vez, permite 
la lectura de literatura (Dueñas et al., 2014; Munita, 2014; Guiñez y Martínez, 2015; García et al., 
2018; Zamudio y Vega, 2018; Blasco et al., 2019).
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con estrategias didácticas, y en todas ellas apuntan al rol trascendental que poseen los maestros 
como promotores de espacios en los que los estudiantes puedan acercarse a la literatura de forma 
positiva (Aziza et al., 2015; González, 2018; Ortiz, 2018; Romero, 2018; Cruz, 2019; Ibarra y Ballester, 
2019; Munita, 2019; Peña, 2019; Arenas et al., 2020; Mata, 2020; García, 2020; Troglia, 2020), 
por medio de la motivación, la emoción, los vínculos afectivos y las experiencias significativas 
(Lavelle, 2018). Con esto, la literatura trasciende el fin académico y brinda posibilidades para 
la transformación personal y social; en otras palabras, es “el terreno afectivo donde nace la 
motivación que los jóvenes tienen por la lectura” (Cruz, 2013, p. 316).

A manera de conclusión: ¿cuál es el lugar del plan lector en la mediación de lectura literaria?

Como ya se dijo, se evidencia que las investigaciones en los temas aquí expuestos se 
preguntan por el mediador, la mediación y el vínculo del estudiante con la literatura en el contexto 
escolar, pero hay un vacío en estos estudios cuando se trata de poner en tensión el lugar que 
ocupan los planes de lectura nacionales y escolares en estos interrogantes, lo que se presenta 
como una limitación para dar cuenta de una revisión bibliográfica como la que se propone.

En las apuestas de los investigadores aquí referenciados se resalta que en la percepción 
que el estudiante tiene sobre la lectura literaria no solo influyen las prácticas pedagógicas o los 
métodos que haya utilizado el docente para presentarle la lectura, sino también la relación afectiva 
que comparten estudiante y docente; pues de esta se deriva el deseo de hacerlo por cuenta 
propia y no como una obligación académica; de ahí que la intervención de los maestros debe 
llevar a fortalecer procesos no solo cognitivos, sino también sociales, personales y emocionales. 
Sin embargo, no hay una relación directa entre estas reflexiones y la relevancia que puedan tener 
los planes lectores para lograr esto.

En este contexto, es relevante señalar que el Plan Iberoamericano de Lectura tiene 
una reactivación en el 2017 por la Red Iberoamericana de Responsables de Políticas y 
Planes de Lectura (CERLALC, 2017), que a su vez da línea en la implementación de los Planes 
Nacionales de Lectura (PNL). El informe que aporta este plan da cuenta de objetivos, logros 
y dificultades que han enfrentado veintiún países (incluido Colombia), en un esfuerzo por 
resaltar “la valoración de la lectura como factor clave de integración social y condición 
indispensable para el pleno ejercicio de la ciudadanía” (CERLALC, 2017, p. 20). Basándose en 
esto, se efectúa el diseño de políticas, planes y acciones que garanticen el cumplimiento de 
objetivos. Para Colombia, la meta planteada radica en el incremento del número de lectores, 
la cantidad y calidad de lecturas, lo que se supone que debe fortalecerse a través del Plan 
Nacional de Lectura y Escritura “Leer es mi cuento”. 

A su vez, los países dinamizan estos planes mediante estrategias más concretas que son 
llevadas al contexto escolar. La estrategia comúnmente utilizada es denominada Plan Lector, 
que podría entenderse como “el diseño de un instrumento, de una actuación destinados a 
favorecer la competencia lectora del alumnado y la apropiación del gusto por la lectura” (Mejía 
et al., 2017, p. 5). Los planes lectores tienen la función de desarrollar lo que está estipulado 



84 M. Restrepo, N. Alzate, D. Londoño
A

rt
íc

ul
o

s 
de

 in
ve

st
ig

ac
ió

n en los planes nacionales de lectura, y deben “proponer un acercamiento a la lectura de forma 
lúdica, placentera que requiere estar a cargo y bajo la supervisión de los docentes” (Espinosa 
y Calderón, 2012, p. 35). 

La estrategia del plan lector permite que las instituciones educativas dinamicen el 
acercamiento de los estudiantes a la lectura, de forma asertiva, promoviendo con ello el 
hábito lector, el pensamiento crítico y reflexivo, la socialización y el intercambio de ideas y 
la transformación de la realidad. No obstante, y pese a la importancia de dicho tema en la 
actualidad, como ya se ha dicho, son pocas las investigaciones que se han dedicado a indagar 
sobre este aspecto. Para esta revisión se realizó una búsqueda, en la que se encontraron tres 
investigaciones, en Chile, México y España.

Las investigaciones se refieren a la importancia de las interacciones entre docentes y 
estudiantes, y de las capacitaciones para quienes hacen las veces de mediadores. Orellana y Melo 
(2014), en Chile, realizan una investigación de enfoque cuantitativo, centrada en el ambiente 
letrado y las estrategias didácticas que se utilizan en el nivel de preescolar; los autores señalan 
que, para favorecer un ambiente letrado y una relación positiva con la lectura de literatura en 
los estudiantes, no son suficientes el material de lectura ni el contenido de interés de los niños 
y niñas, hace falta la interacción. Guevara y Rugerio (2017), en México, también hablaron de la 
interacción entre maestro y estudiante durante la lectura; según sus observaciones, la lectura 
conjunta favorece la interiorización de sentimientos y valores; por último, Martínez y Torres 
(2019), en España, mediante un estudio descriptivo de los hábitos lectores de los estudiantes 
de primaria y su influencia familiar, y del Plan Lector en los contextos escolares, se refieren a la 
necesidad de capacitar a los docentes que cumplen el rol de mediadores de lectura.

Los estudios referenciados que indagan acerca del plan lector coinciden con las otras 
investigaciones aquí mencionadas, y evidencian que la lectura de literatura permite la comprensión 
de sí mismo, del otro y lo otro; le facilita al estudiante hacerse consciente de su realidad y al 
mismo tiempo le brinda la posibilidad de crear realidades alternas que dan sentido y significado al 
texto. Sin embargo, cuando se indaga sobre la manera en la que aparecen estos planes lectores 
en las investigaciones recientes, y se trata de evidenciar cuál es la influencia que han tenido en 
la mediación de lectura literaria y qué efectos han logrado en los planes concretos en las aulas 
escolares, lo que se evidencia es que no hay, hasta el momento, una proliferación de estudios al 
respecto; asunto que es de interés para esta revisión, porque puede convertirse en el punto de 
partida para próximos estudios. 

 En este sentido, la lectura de literatura en un contexto escolar no debe ser concebida 
solo como actividad cotidiana para lograr objetivos académicos, sino como eje articulador 
y trascendental en la formación de los estudiantes. Es claro que la escuela tiene un papel 
trascendental en la formación lectora, pues es allí donde se configuran los diversos modos de 
leer que los sujetos continuarán aplicando durante su vida (Cuesta, 2003). 

Aunque las tendencias ubican a los maestros como mediadores, con un rol fundamental en 
la adquisición de hábitos de lectura de los estudiantes, la labor sigue siendo más una obligación 
asignada al azar, indistintamente de la preparación que pueda tener el docente en el área de la 
literatura. Esta es una preocupación recurrente en los investigadores que indagan estos temas; 
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la escuela, y van en la vía de cuestionar el currículo escolar, tanto por su visión instrumental de la 
literatura como por la falta de acompañamiento y capacitación de los maestros en el área de la 
mediación y la promoción de la lectura. 
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